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1. Inledning

Spadbarnsfonden ar en ideell, religidst och politiskt obunden
forening som ger stod till féraldrar som har forlorat ett litet barn
samt arbetar for att minska antalet barn som dér under graviditet,
vid forlossning och under barnets férsta levnadsar. Spadbarnsfonden
arbetar i hela landet.

Spadbarnsfonden hade ca 550 betalande medlemsfamiljer under
2018. Det ar bade drabbade féraldrar, vanner och slaktingar som mist
barn men aven sjukhuspersonal, begravningsbyraer, féretag och
andra som vill stotta var verksamhet.

Behovet av stod fran en forening som var ar stort och vi utfor ett
viktigt arbete for att bryta tabun kring spadbarnsdéd. For att kunna
mota detta behov behdver vi expandera var verksamhet. Vi behoéver
na fler med vart budskap, bade beslutsfattare och en bredare
allmanhet. Nedan foljer en strategi for hur detta ska kunna uppnas,
fram till 2022. Strategin ar faststalld av styrelsen och kan komma att
andras.

Vision

Spadbarnsfondens vision ar att inget spadbarn ska dé av
forhallanden som kan upptackas och dar medicinsk kunskap for
atgard finns tillganglig.

Alla foraldrar till ett barn som dott under graviditet eller forlossning
samt under det forsta levnadsaret, ska motas av professionell vard
och bemotande fran halso- och sjukvardspersonal och férstaelse fran
omgivningen.

FNs globala hallbarhetsmal

Spadbarnsfonden stoder FNs langsiktiga arbete med Agenda 2030
for en hallbar utveckling. Spadbarnsfonden verka och bidrar till att
Sverige ska na FNs globala hallbarhetsmal 3.2 om att forhindra alla
dodsfall som hade kunnat férebyggas bland barn under fem ar.
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Forhindra alla dédsfall som hade kunnat
forebyggas bland barn under fem ar
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kunnat férebyggas.

2. Mal till 2022

For att inrikta och prioritera bland de atgarder och férandringar som
Spadbarnsfonden vill genomfora och bidra med avgransas
verksamheten genom foljande uppsatta mal fér de narmaste tre
aren.

1. Att spadbarnsdodligheten ska minska i Sverige

2. Att alla familjer som mist spadbarn i hela Sverige ska
erbjudas stoéd av Spadbarnsfonden

3. Att utveckla och expandera Spadbarnsfondens
stodverksamhet

4. Att berérd vardpersonal ska ha kunskap och férstaelse kring
stod till fordldrar som mist barn

5. Att 6ka Spadbarnsfondens utdelning av forskningsmedel

6. Att 6ka medvetenheten bland allmanheten om att sma barn
dor i Sverige

7. Att verka for att etablera ett nationellt perinatalt center
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3. Aktiviteter for att uppna malen

1.

d)

Spadbarnsfonden ska bidra till minskad
spadbarnsddédlighet genom att med ett langsiktigt
paverkansarbete forma politiker och tjansteman att besluta
om atgarder som bidrar till minskade dodstal:

a) kontakta och féra dialog med politiker och tjansteman
inom landsting /region och pa nationell niva.

Erbjuda stod till familjer genom information om

Spadbarnsfonden genom att:

a) Tillverka och distribuera Spadbarnsfondens minnespasar
till alla relevanta sjukhusavdelningar,

b) Oka tillverkningen av minnespasar for att kunna erbjuda
minnespasen till alla foraldrar som mister barn i Sverige,

c) Etablera kontakt med alla sjukhus och relevant personal
sasom vardpersonal, sjukhuskyrka och
kuratorsmottagningar.

Utveckla och expandera Spadbarnsfondens
stédverksamhet genom:

a) Okad aktivitet i syfte att fa fler engagerade i den lokala
stodverksamheten,

b) Tillse att alla aktiva stédpersoner har utbildning for
uppdraget som verksam inom Spadbarnsfonden.

Sprida kunskap och forstaelse till berérd vardpersonal
genom:

Att foreldsa pa larosaten dar barnmorskeutbildning erhalls
Att Spadbarnsfonden samarbetar med Sophiahemmets
hogskola i syftet att skapa en uppdragsutbildning for
vardpersonal,

Att foreldsa pa sjukhus, médravard och i sammanhang som
samlar vardpersonal

Att arrangera seminarier
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5. Oka utdelningen ur forskningsfonden genom:

a) Att sprida information om forskningsfonden,
b) Att fa fler att anséka om forskningsstipendium

6. Oka medvetenheten bland allmanheten om att sma barn
dor i Sverige genom att:

a) Synliggora de saknade barnen genom att fragan
uppmarksammas i media

b) Utveckla och etablera ambassadorskap for
Spadbarnsfonden

c) Producera arsrapporter éver spadbarnsdodligheten i
Sverige

7. Verka for att etablera ett nationellt perinatal center:

a) Paverkansarbete mot beslutsfattare,
b) Etablera ett samarbete med ledande forskare i amnet.

4. Forutsattningar som kravs for att nd malen

For att skapa forutsattningar for att kunna arbeta mot strategins mal
kravs framfor allt dkade intakter. Kansliet behover vaxa for att kunna
genomfora de aktiviteter som bidrar till malen. Med ett starkt
varumarke kan Spadbarnsfonden battre och lattare na ut till olika
malgrupper och fa genomslag for var verksamhet och de
forandringar som vi vill dstadkomma.

Okad intakter
Spadbarnsfondens mal ar att 6ka intakterna fran dagens (2019) 3
MSEK till 5 MSEK 2022. Spadbarnsfonden ska na ékade intakter
genom:

e Bidrag fran offentliga sektor,
Bidrag fran stiftelser och fonder,
Insamling och gavor fran allmanheten,
Insamling genom privata initiativ och utmaningar,
Manadsgivare,
Samarbete med foretag och naringsliv.
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Spadbarnsfonden ska ta fram en insamlingsstrategi for att na det
6kade malet om 5 MSEK till 2022.

Utdkat kansli
Under 2019 finns fyra anstallda: verksamhetsansvarig (100%),
kommunikator (50%), stddansvarig (50%) och kanslist (37,5%). For att
kunna nd malen kan det kravas att kansliet utdkas och starks med
ytterligare kompetenser inom:

e Insamling

e Stodverksamhet

e Administration

¢ Kommunikation

Starkt varumarke

For att kunna 6ka insamlingen kravs att Spadbarnsfondens
varumarke starks bland bade nuvarande givare och potentiella
givare. Ett starkt varumarke kraver en stark identitet, en enhetlig
grafisk profil samt tydliga, relevanta och trovardiga budskap.

5. Uppfoljning och utvardering
Kansliet ska i slutet av varje ar folja upp och utvardera malen i
strategin samt foresla atgarder infor kommande ars
verksamhetsplan.

Strategin kan komma att revideras.
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